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Enero
“La voluntad de permanecer fue un

motor incombustible para afianzarme
en el entorno y hacerme un hueco

entre tanto árbol y bichejo”

El bosque en mí
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Febrero
 “Después del ascenso a la loma,

estuve mucho tiempo sin adentrarme
en el bosque en dirección a Dos Colinas

a la Derecha de mi Cabaña; la vida
ocupada en tareas ineludibles me

había atrapado en la realidad de vivir
para no solo sobrevivir, y llegar así a

supervivir en plena foresta”.

El bosque en mí
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Marzo
“Merodeaba por el bosque,
con mis guías y mis bolsas,
identificando, clasificando,
recolectando, amando cada

descubrimiento nuevo con el
que mi ser aumentaba de

tamaño”.

El bosque en mí
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Abril
 “La naturaleza no nos llena,

entonces, sino que nos despierta,
nos aviva, nos invita a volver a ser.

Por eso está aquí, por eso continúa:
para ayudar a esta civilización
hipnotizada a despertar de su

sueño”.

El bosque en mí 



Abril

6
13
20
27

7
14
21
28

1
8
15
22

2
9
16
23

3
10
17
24

4
11
18
25

5
12
19
26

Lu Ma Mi Ju Vi Sa Do

29 30



Mayo
“Los árboles completan constantemente
hazañas increíbles. Mi admiración por
ellos nunca deja de aumentar. Y puede

que esta no encuentre límite jamás,
porque admirar es una expresión del amor

que provoca una mirada amable
bidireccional y expansiva, interminable”.

El bosque en mí
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Junio
 “Estos muros de piedra tomaban
ahora un cariz singular, un valor

preponderante, un cariño aún mayor
del que ya le tenía. La cabaña

ampliaba su dimensión, pues en este
bosque silencioso había vivido una

familia tejida de tierra, hilos y mar”.

El bosque en mí
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Julio
“El bosque es refugio no solo por
lo que resguarda, sino por lo que
despierta. En su hondura, donde

la luz se filtra despacio y todo
sucede sin prisa, el alma

encuentra un espacio donde
dejar de defenderse”.

El bosque en mí
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Agosto
 “La espesura no cura como lo

hace una medicina, sino como lo
hace el silencio cuando alguien
nos escucha de verdad. En este

refugio vivo yo, donde lo humano
se recuerda a sí mismo”.

El bosque en mí
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Septiembre
“Cuando en el bosque se desencadena una
tempestad, todo se contorsiona, porque lo

vivo es flexible y busca adaptarse a las
condiciones de los vendavales y las
borrascas. Cuando la naturaleza me

sumerge en uno de estos temporales, oteo
desde la ventana o desde la puerta del

taller el baile de los árboles, que se
zarandean como si hubieran adquirido de

pronto el don del movimiento”. El bosque en mí
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Octubre
“Cada ciclo de la vida silvestre —la caída

de una hoja, el reposo del invierno, la
semilla que germina en la oscuridad—
revela que la transformación auténtica

no nace de la prisa ni del exceso, sino de
un ritmo ancestral que respeta los

procesos de vaciado, espera y
renacimiento”.

El bosque en mí
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Noviembre
“Sobre mi cabeza, más allá de las

copas ahora desnudas de los
árboles, vi cómo sobrevolaba una
bandada de tordos, que, al igual

que los carboneros y los pinzones,
se unían en invierno aunando

fuerzas para transitar la estación
más dura”.

El bosque en mí
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 “Y tras ese cincel polar, bajo la distancia
blanca que transcurre de la superficie

hasta el suelo, cientos de semillas
aguardan su momento. Miles de animales,

con vértebra o sin ella, invernan ocultos
en ella como tesoros que blinda lo blanco.

La nieve entonces selecciona, escoge,
decanta, pretende, dejando visible su

poder sobre todos nosotros”.

Diciembre

El bosque en mí
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